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6577d Jetzt bin ICH gefragt!    Erfolg durch souveräne Selbst- & Unternehmenssteuerung   
WARUM SIE DIESEN VORTRAG BESUCHEN SOLLTEN:  INHALTE: 
Damit ihr Unternehmen auf Erfolgskurs bleibt, braucht es in Zeiten der 
Veränderung einen klaren Blick, innere Ruhe und konsequente Ausricht-
ung. Die Unternehmerpersönlichkeit ist in ihrer Steuerungsaufgabe mehr 
denn je gefordert und konstruktives Selbstmanagement wird daher gerade 
jetzt zu einem zentralen Erfolgsfaktor. Lassen Sie sich in diesem Vortrag 
von den Prinzipien der Alexandertechnik inspirieren und erfahren Sie wie 
Sie ihr Potenzial mit mehr Leichtigkeit in Wirkung bringen können. 

  Erfolg mit Leichtigkeit ist möglich 
 Bewusstsein schaffen und vom Reagieren zur bewussten konstruktiven 

Selbststeuerung zurückfinden 
 Kompetenz zum Thema Selbstentlastung & Umgang mit Stress und 

Druck erwerben 
 Prinzipien und Methode der Alexandertechnik kennen lernen 

TERMINE/ORT:  PREIS: 
 Mi, 10.11.2010: 18.00 - 20.30 
 Mi, 25.05.2011: 18.00 - 20.30 

Ort: WIFI Linz, Wiener Str. 150, 
4021 Linz 

 € 39,- 
pro Termin, inkl. Vortragsunterlagen 

 
 

Die Expertin: Mag. Ursula Zidek-Etzlstorfer 
 

  
 
 
 

 Betriebswirtin mit Schwerpunkt Marketing/Organisation und langjähriger Managementerfahrung 
 Unternehmensberaterin, Managementcoach und international zertifizierte Alexandertechniklehrerin 
 Beratung/Prozessbegleitung in Strategie/Unternehmensentwicklungsprojekten, Individual/Gruppencoaching 
 Spezialgebiete: Selbstmanagement- Potenzialentwicklung und Kreativität/Inspiration durch konstruktive Selbststeuerung 

 
 

Anmeldung 
 

 

Bei Astrid Granditsch, WIFI-UNTERNEHMER-AKADEMIE 
 Wählen Sie einfach: 05-7000-7054 
 Faxen an: 05-7000-3559 

 E-Mail an: unternehmerakademie@wifi-ooe.at 
 Im Internet unter www.ooe.wifi.at/uak 

 
 

 Ja, ich melde mich zum Seminar / Vortrag: ……………………………………………………………… Termin: ……………….……………… an. 
 
 

 Bitte senden Sie mir das aktuelle Seminarprogramm 2010/11 der WIFI-UNTERNEHMER-AKADEMIE zu. 
 
 

Teilnehmer (Titel, Vorname, Zuname):  ____________________________________________________ 

Firma:  __________________________________________________________________________ 

Adresse:  _________________________________________________________________________ 

Tel:  ________________________________  Geburtsdatum: _______________________________ 

E-Mail:  __________________________________________________________________________ 

 

 WIFI-UNTERNEHMER-AKADEMIE 
 z.H. Frau Astrid Granditsch 
 Wiener Str. 150 
 4021 Linz 

 

Stornobedingungen: Jede Veranstaltung kann bis Anmeldeschluss, das ist jeweils 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn, kostenlos storniert werden. Nach 
Anmeldeschluss wird eine Stornogebühr in Höhe von 50% der Teilnahmegebühr, bei Nichterscheinen am Veranstaltungstag die volle Teilnahmegebühr 
in Rechnung gestellt. Die Nominierung eines Ersatzteilnehmers ist gerne möglich. 
 

 



 

Sind Förderungen für Sie ein Thema? 
 
 

Bildungskonto für Ein-Personen-Unternehmen  … wenn Ihr Unternehmen keine Mitarbeiter beschäftigt
ALLGEMEINES:  VORAUSSETZUNGEN: 
Nähere Informationen erhalten Sie beim Land OÖ unter der Telefon-
nummer: 0732/7720-14900 bzw. im Internet unter www.land-
oberoesterreich.gv.at (Themen > Wirtschaft und Tourismus > Förderun-
gen > Arbeitsmarktförderungen > Bildungskonto). Der Förderantrag muss 
bis spätestens 6 Monate nach Absolvierung der Weiterbildungsmaßnah-
me beim Land OÖ eingereicht werden. 
 

  Arbeitsstätte oder Hauptwohnsitz zu Kursbeginn in OÖ 
 Betrieb beschäftigt zum Beginntag der Weiterbildung maximal 2 gerin-

gfügig Beschäftigte oder 2 Lehrlinge (in Summe max. 2 Personen) 
 Personen mit einem akademischen Abschluss werden nur gefördert so-

fern ihr Einkommen monatlich nicht mehr als € 1.500,- brutto beträgt 
 Weitere Fördervoraussetzungen senden wir Ihnen gerne zu  

(Tel.: 05-7000-7052) 
HÖHE DER FÖRDERUNG:  GEFÖRDERTE SEMINARE: 
50% der Kurskosten (maximal € 900,- Förderung) 
gefördert werden grundsätzlich nur Kurse mit Kurskosten von 
mindestens € 90,-  

 Bildungsmaßnahme zur beruflichen Weiterbildung muss an einer Bildungs-
einrichtung absolviert werden, die über das Qualitätssiegel der OÖ. Er-
wachsenenbildung verfügt, durch vergleichbare Verfahren zertifiziert ist 
oder an Akademien bzw. Schulen die auf Grund von Bundes- oder Landes-
gesetzen bescheidmäßig eingerichtet sind. 

 

Förderung im Rahmen von INTERREG  Projekt „Erfolgsmotor 2020“ 

ALLGEMEINES:  VORAUSSETZUNGEN: 
Die Abwicklung des Förderantrages erfolgt im Rahmen der Anmeldung 
direkt mit der WIFI-UNTERNEHMER-AKADEMIE. Im Zuge dessen werden 
auch die Fördervoraussetzungen geklärt. Weitere Informationen zu den 
Fördervoraussetzungen erhalten Sie direkt bei der WIFI-UNTERNEHMER-
AKADEMIE. 

  Mitgliedschaft bei der WKOÖ 
 Sitz des Unternehmens im Förderzielgebiet 
 Erfüllung der De-minimis Kriterien (Bei De-minimis-Beihilfen handelt es 

sich um Beihilfen, die einen Gesamtbetrag von € 200.000 innerhalb von 
drei Steuerjahren nicht übersteigen) 

HÖHE DER FÖRDERUNG:  GEFÖRDERTE SEMINARE: 
70% der Kosten für Maßnahmen im Projekt „Erfolgsmotor 2020“ exklusi-
ve Unterkunft und Verpflegung  
 

 Alle Lehrgänge, Workshops und andere kostenpflichtigen Veranstaltungen 
im Projekt „Erfolgsmotor 2020“ (auch auf www.interreg-
erfolgsmotor2020.eu) 

 

 
 

Steuerliche Absetzbarkeit …von Aufwendungen für die berufliche Aus- und Fortbildung
FÜR UNTERNEHMER ALS AUCH PRIVATPERSONEN GILT:   
Ausgaben und Aufwendungen zur beruflichen Weiterbildung werden als 
Werbungskosten bzw. Betriebsausgaben anerkannt, soweit diese im Zu-
sammenhang mit der ausgeübten beruflichen bzw. betrieblichen Tätigkeit 
oder im Zusammenhang mit einem (dem ausgeübten Beruf) artverwand-
ten Beruf stehen. Zusätzlich können aber auch Ausgaben und Aufwen-
dungen für Ausbildungsmaßnahmen steuerlich abgesetzt werden, soweit 
sie im Zusammenhang mit dem ausgeübten bzw. damit artverwandten 
Beruf stehen. 
 

Dazu zählt auch der Besuch von berufsbildenden (höheren) Schulen und 
Fachhochschulen. 

 Als typische Aus- und Fortbildungskosten kommen insbesondere in  
Betracht: Kurs- und Seminarkosten, Kosten für Lehrbehelfe, Nächtigungs-
kosten und Fahrtkosten. 
 

Hinsichtlich der Nächtigungskosten besteht insofern eine Obergrenze, als 
das den Bundesbediensteten zustehende Nächtigungsgeld in der Höchst-
stufe nicht überschritten werden darf. 
 

Von der steuerlichen Absetzbarkeit ausgeschlossen sind Aufwendungen für 
Ausbildungen, die der privaten Lebensführung dienen (zB Persönlichkeits-
entwicklung ohne beruflichen Bezug, Sport, Esoterik, B-Führerschein). 
 

Nähere Informationen unter: www.ooe.wifi.at (Service > Förderungen und Steu-
ertipps > Steuerliche Absetzbarkeit) 

 
ANMERKUNG: Die obigen Fördervoraussetzungen gelten vorbehaltlich einer Änderung der Richtlinien 
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